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Dear Readers,

We extend our gratitude for perusing this inaugural issue of the TD NEXUS Transdisciplinary Research Newsletter. In this edition, we direct our

attention to David Bohm's conception of "Fragmentation and Wholeness," presenting COSMUS 2025, the 1st TD NEXUS Transdisciplinary

Symposium.

It is our hope that this Newsletter may serve as a conduit for contemplating perspectives that transcend the confines of academic disciplines, and

for considering the world in its integrity as a "whole."

🔶  Feature:

Fragmentation & Wholeness — An Inquiry into the Function of Language and Thought David Bohm (Introduction by Yoichiro Murakami; Translation by Masahiro

Sano)

René Descartes,the architect of modern European philosophy, upheld the existence of God and the immortality of the soul. Yet he propounded the

doctrine of "substantial dualism," conceiving mind and body as mutually independent substances. This tenet, as is well known, became the

cornerstone of modern mind-body dualism.

In contrast, the eminent quantum physicist David Bohm interrogated the very act of partitioning the parts from the whole. He contended that to

segregate fragmentary descriptions from an encompassing worldview is to arrest the fluidity of the world and obscure its underlying continuity. For

Bohm, the parts and the whole are inseparable; there exists a perpetual "flow" between them.

Intriguingly, in both Latin and Greek, the notions of "health" and "wholeness," as well as "holy" and "whole," share a common etymological root. As

Bohm intimated, such concepts were not originally conceived as divisible. Likewise, the terms "theory" and "theater" both derive from the Greek

theoria, each intimately concerned with the act of perceiving and apprehending the world.

The distinguished Japanese psychologist Hayao Kawai, drawing upon Bohm's insights in his work The Intersection of Religion and Science, observes:

"The world as apprehended through our five senses is fragmented and compartmentalized; yet these fragments constitute the manifest

order relative to the implicate order. Even those entities which appear isolated and discrete within the manifest order retain their

wholeness and dynamic being within the implicate order."

The "implicate order" here denotes a foundational conception proposed by Bohm himself, signifying the underlying order of the observable, or

explicit, world. Reflection that transcends mere fragments and advances toward the whole wields the capacity to bridge diverse disciplines, thus

surpassing the conventional boundaries of religion, science, and the arts.

Sincerely

Dr. Ling Sayuri Chen　　
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Editor, TD NEXUS Transdisciplinary Research Newsletter

Symposium Report

Regular Convening of the TD NEXUS (Transdisciplinary Research) Symposium

The 1st Symposium

COSMUS 2025

At this year's COSMUS 2025, Margaret Hiro Kimishima delivered a lecture entitled:

Prospects for the Future in Holistic Thinking

 

Japan currently has one of the lowest happiness levels among major countries, a situation deeply rooted in cultural values that prioritize harmony

and conformity over individual expression and uniqueness. This societal tendency to suppress personal opinions often leads to widespread

struggles with emotional well-being. Traditional values favor group consensus, making it difficult for individuals to accept spiritual practices that may

seem unconventional or "weird." Furthermore, the media frequently highlights negative aspects of spiritual activities, fostering an environment of

skepticism and caution that further complicates personal growth and exploration of spirituality.

 

As Japan has undergone Westernization, a significant tension has emerged between the expectations set by society and the desire to remain true

to oneself. Historical events, such as the tragic cult terrorist attack in the late 1990s, have exacerbated public mistrust of spiritual practices,

contributing to a predominantly rational culture that often overlooks the importance of personal growth and inner exploration. As a result, many

individuals feel hesitant to embark on spiritual journeys that could facilitate healing and self-understanding.

 

Currently, the state of research cooperation in Japan is hindered by closed-off academic societies that stifle interdisciplinary collaboration. To

address these challenges effectively, there is an urgent need to introduce the concept of "not religious but spiritual," which is gaining popularity in

many other countries, into the Japanese context. Establishing a dedicated center for research and knowledge exchange can create opportunities to

explore how spirituality can contribute to increasing happiness and emotional well-being—not only within Japan but globally. 

 

In Japan, spirituality is often understood as a search for meaning within silence, underscoring the importance of connections to the unseen realms.

This cultural inclination to leave "room for expression" is relevant to the nation's struggles with technological and economic growth, impacting

interpersonal interactions and self-perception. Ancient philosophies have encouraged individuals to recognize their "shadows," or the experiences

and traumas that inform their identities. Since World War II, there has been a growing skepticism towards organized religion, leading many to shy

away from spiritual self-exploration. However, recognizing and integrating these shadows is essential for nurturing one's inner beauty and

authenticity in Japan.

 

The healing properties of sound and vibrational medicine are increasingly acknowledged in contemporary wellness practices. Research indicates

that sound carries specific frequencies that evoke various emotional responses, demonstrating its powerful potential as a healing tool. Practitioners

often facilitate healing without physical contact by guiding clients into deep theta states. This allows for a fusion with universal energy and exposure

to transformative experiences that may lead to profound shifts in perception and well-being. This raises the question: Is conventional Western

medicine the sole avenue for enhancing health? It is vital to investigate these complexities further, as the foundation of the newly established center

aims to delve into the invisible dimensions of health.

 

Our center, International Center of Transdisciplinary Research Japan, serve  as a collaborative space for researchers, artists, and practitioners who

are committed to studying well-being through various lenses. By hosting workshops and facilitating cooperative efforts among disciplines, we hope

to enhance understanding of personal growth and contribute to building a vibrant community dedicated to both individual and collective

advancement.

Through this multidisciplinary approach, we strive to rejuvenate the exploration of spirituality in modern society, ultimately contributing to increased

happiness and emotional fulfillment for individuals in Japan and across the globe.

Margaret Hiro Kimishima Born in the United Kingdom. She was raised in Europe, the United States and Japan. After completing graduate

programs in Europe and the U.S., she worked as a freelance translator for NHK International Broadcasting, the Shiki Theater Company, and non-

fiction/literary productions. Later, as an in-house IT consultant for a conglomerate, she promoted workforce reform.

In 2015, she met Dr. Christine Page, a pioneer in the field of holistic medicine, and developed her own method of holistic energy medicine. She

provides opportunities for spiritual masters and researchers to network across disciplines. She is a researcher at CIRET (International Center for

Transdisciplinary Research and Studies), France, and Director General of Afro-Eurasia for the Kuska Center of Ancestral Wisdoms, a Bolivian NGO.

At the Crossroads of Wisdom: 

Krishnamurti and David Bohm - The Future of Humanity - 1st Conversation
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Watch the Conversation on YouTube: https://youtu.be/miMBSASO-Oo?si=jobGyaqZpO-W4OzO

News

1. Solo Exhibition of Director Fuzuki Arai@ Kanra Town, Gunma Prefecture

新井文月「甘楽の風・大地の波動」

Fuzuki Arai: "Winds of Kanra, Vibrations of the Earth"
https://araifuzuki.com/ja/exhibit/kanra2025/

2. November 20, 2025 — Lecture by Representative Margaret Hiro Kimijima

"From Fear to Light! Shamanism in the Age of Wind"

https://www.mindful-

kamakura.city/courses/%E6%81%90%E3%82%8C%E3%81%A8%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%83%9E%E3%83%8B%E3%82%BA%E3%83%A0%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6

TD NEXUS 学際研究ニュースレター

第1号 / 2025年12月

皆様

  TD NEXUS学際研究ニュースレターをお目通しいただきましたこと、誠にありがたく、心より御礼申し上げます。第一号では、デヴィッド・ボームの思想「断片と

全体」を中心に、COSMUS 2025 の詳細報告および新たに始動する 「TD NEXUS 超学際シンポジウム」のお知らせをお届けいたします。

  学問領域を横断し、ホリステイックな視点から世界について考えるきっかけとなれば幸いです。

🔶  特集：断片と全体 — デヴィッド・ボーム  （村上陽一郎＝解題・佐野正博＝訳）
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  ヨーロッパ近代哲学の基礎を据えたデカルトは、神の存在と霊魂の不滅を信じながらも、心と身体を互いに独立した実体とみなす「実体二元論」を提示した。こ

れが近代における物心二元論の源流となったことはよく知られている。

  これに対し、量子物理学者デヴィッド・ボームは、部分と全体を分け隔てる思考そのものに疑義を呈した。断片化された記述と包括的な世界観を人工的に分離する

ことは、世界を固定化し、流動性を見失わせると説く。ボームにとって、部分と全体は分離されるべきではなく、両者のあいだには絶えざる「流動（flowing）」が

ある。

  興味深いことに、ラテン語・ギリシア語では「健康（health）」と「全体（hale）」、「神聖（holy）」と「全体（whole）」が共通語源をもつ。ボームが示唆するよう

に、これらは元来、切り離されるべき概念ではなかった。また、「理論（theory）」と「劇場（theater）」も同じテオリアに由来し、どちらも世界を見る行為に深く

関わる。

  日本の心理学者・河合隼雄も『宗教と科学の接点』のなかで、ボームの概念を援用しながら次のように述べる。

 「われわれが五感を通じて知る世界は分割・部分化されているが、それらは暗在系に対する明在系である。明在系で個別化され無関係に存在しているように見える

事物も、暗在系においては全体性を保持しつつ、動的な存在である。」

  ここでいう「暗在系（implicate order）」とは、ボーム自身が提唱した概念であり、観察される世界（明在系）を支える根源的秩序を指す。断片を越えて全体へと

向かう思索は、宗教・科学・芸術の境界を超えて、多様な学問を架橋する力をもつ。

  平素より格別のご高配を賜り、誠にありがとうございます。

陳　紗由理

TD NEXUS学際研究ニュースレター　編集者

シンポジウム報告

COSMUS 2025

TDNEXUS (超学際研究)シンポジウムの定期開催

第一回シンポジウム

COSMUS 2025（2025年11月21日開催） — 詳細レポート 

　本年開催された「COSMUS 2025」において、マーガレット・ヒロ・君島代表が 次の題で講演を行いました。

"ホリスティック思考における未来展望"

　現代日本は、主要国の中でも幸福度が極めて低い水準にあり、その背景には、個人の表現や独自性よりも、調和や同質性を重んじる文化的価値観が横たわってい

る。個人の意見を抑制する傾向は、情緒的ウェルビーイングの低下と密接に関連している。伝統的価値観は集団の合意を優先し、それにそぐわない、あるいは「奇

異」とみなされるようなスピリチュアルな実践を受け入れにくい社会的風潮を生み出してきた。加えて、メディアはしばしば精神性に関わる活動の負の側面を強調

し、懐疑と警戒を助長することで、個人の成長や精神的探究をより困難にしている。

　日本社会が西洋化を経る中で、社会が求める規範と自己の本質に忠実であろうとする願いとの間に強い緊張が生じている。1990年代後半に発生した悲惨なカルト

によるテロ事件は、精神性に対する社会的な不信感を一層深め、個人の内的探究を軽視する合理主義的な傾向を強化した。その結果、癒しや自己理解をもたらし得

る精神的探究に踏み出すことをためらう人々が少なくない。

　現在、日本における研究協力のあり方は、閉鎖的な学会構造によって阻まれ、学際的な協働の実現が困難となっている。こうした課題に対処するためには、諸外

国で広がりつつある「宗教ではないが、スピリチュアルである（not religious but spiritual）」という概念を日本に導入することが急務である。研究と知の交流の

ための拠点を設けることで、精神性が幸福度や情緒的ウェルビーイングにどのように寄与し得るかを探究する機会が創出され、日本のみならず世界に向けた有益な

議論を促すことができる。

　日本において精神性とは、しばしば「沈黙の中に意味を探ること」と理解され、不可視の領域とのつながりを見出す姿勢が重視されてきた。この「表現の余白」

を残す文化的感性は、技術的・経済的成長の在り方に深く影響し、対人関係や自己認識にも作用している。古代の思想は、人間が自らの「影」──すなわち自己形

成に影響を与える経験やトラウマ──を認識することの重要性を説いてきた。第二次世界大戦以降、組織宗教への懐疑が高まる中で、多くの人々が精神的な自己探

究から距離を置くようになった。しかし、この「影」を理解し統合することは、内的な美しさと真の自己性を育むうえで欠かせない。

貴美島紀（Margaret貴美島）　

イギリス生まれ。ヨーロッパ、アメリカ、日本で育つ。欧米の大学院を経て、フリー翻訳家としてNHK国際放送や劇団四季、文芸作品、ノンフィクションに携わ

る。その後、旧財閥系企業にて社内ITコンサルタントとして働き方改革を推進。2015年にホリスティック医学会の第一人者クリスティン・ペイジ博士に出会い、独

自の手法でホリスティック・エナジーメディスンを開発。スピリチュアル・マスターと研究者が専門分野を超えてネットワークを広げる機会を提供している。

仏・CIRET(学際研究国際センター)研究員。ボリビア・NGO Kuska Center of Ancestral Wisdomのアジア/アフリカ/欧州統括ディレクター。

叡智の交差点
クリシュナムルティとデイヴィッド・ボーム - 人類の未来 - 第1回対話
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https://youtu.be/miMBSASO-Oo?si=jobGyaqZpO-W4OzO

ニュース:

1. 新井文月理事の個展が群馬県甘楽町で

新井文月「甘楽の風・大地の波動」
https://araifuzuki.com/ja/exhibit/kanra2025/

2. 2025年11月20日、貴美島代表は次の題名にて講演されました。

恐れから光へ！風の時代のシャーマニズム
https://www.mindful-kamakura.city/courses/%E6%81%90%E3%82%8C%E3%81%A8%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%BC%E3%83%9
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